
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

   

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

２０２５年(令和７年)４月１日第３０４号 

桐生市立桜木西公民館 
TEL：５３－４５１１ FAX：５３－４５１２ 

E‐mail：sakuraginishi‐k@city.kiryu.lg.jp 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

桜木西公民館の玄関前で 

回収します。 

ペットボトルに入れてお持ちください。 

（キャップはしっかりしめましょう） 

４月２日(水) ５月７日(水) 

午前９時～正午 

■Street Fiction by SATOSHI OGAWA 

■日本史と地理は同時に学べ！ ■たすひくねことひよこ団 

■中東近現代の 150年くらべて楽しむ地図帳 

■そうだ！ヒグチさんに聞いてみよう 

■ガラスの麒麟 上 

■ガラスの麒麟 下 

■銀嶺のかなた １ 

■銀嶺のかなた ２ 

■科学者の流儀  ■めんの本 

■そんなときは書店にどうぞ 

■建築の仕組みが見える  ■ふきだしおばけ 

※寄贈された小説などもありますので、ご覧に来てください。 

 

 廃食用油は資源として活用されます 

 

 

 ４月２９日(火) 昭和の日 

５月 ３日(土) 憲法記念日 

５月 ４日(日) みどりの日 

５月 ５日(月) こどもの日 

５月 ６日(火) 振替休日  

桜木西公民館の外階段下で回収しています。 

スチール缶、瓶、雑誌、段ボールは回収できません。 

 

 

 

 春の青少年健全育成運動 
期  間：令和７年３月１５日～令和７年４月３０日 

推進目標：県民総ぐるみで 

次代を担う子どもたちの健全育成に取り組もう 

・「おぜのかみさま県民運動」を推進し、地域と家庭で 

子どもたちの安全・安心なインターネット利用を考えよう 

 

 

 

 

 

グランド・ゴルフ体験会のお知らせ 
市内在住の方でしたら、年齢・男女を問わず体験できますの

で、奮ってご参加ください！ 

 
■日 時 令和７年４月１４日（月）午前１０時３０分～１時間程度

（小雨の場合は中止となります） 

■場 所 さくら遊園（錦桜橋のすぐ下です）←予約なしで直接お

越しください 

■持参する物 飲み物と運動できる服装でOK です。 

（プレー用の道具はお貸しします） 

■お問い合わせ 

相一クラブ 会長 小野まで 

（携帯 080-3254-9824） 

 

 

 

第２０回  

２月２３日（日）に行われ

ましたボウリング大会

に、５１名のみなさんが

参加されました。 

参加者のみなさん、お疲

れさまでした！ 

上位１０名の方々を発表

します。 

順位 氏名 総得点 

優勝 須藤 淑江 422 

準優勝 三田 弘志 382 

３位 深澤 高広 363 

４位 三田 君江 344 

５位 坂入 栄二 343 

６位 須永 暢宏 337 

７位 坂入 礼子 337 

８位 波田野 喜代野 328 

９位 須永 光司 323 

10 位 宮嶋 一雄 322 

 

【敬称略】 

集団回収、始めてみませんか 
 

集団回収とは、地域住民で構成される団体が再生資源を回収し、

ごみの減量と資源の有効活用に取り組むものです。また、地域住民

のコミュニティ活動の振興を図ることも目的としております。 

対象品目にある資源を資源リサイクル事業者に売却することで、

売却益のほかに売却した資源の量に応じた奨励金が市から交付さ

れます。 

新たに集団回収を始める場合は、ＳＤＧｓ推進課へ申請してくだ

さい。 

資源の回収を希望する場合や、既存の団体に協力したい時は、既に

登録している地元の団体にご相談ください。登録団体はホームペ

ージに掲載しておりますので、参考にしてください。 

■対象団体＝構成員 10人以上で年 2 回以上実施できる団体 

■対象品目＝新聞紙などの紙類、空き缶などの金属類、アルミ類、

空きびん類で、家庭から出たものに限ります。 

■奨励金＝１キログラムあたり８円 

■問い合わせ ＳＤＧｓ推進課環境保全担当 

電話：32-4201 

【市民体力測定 参加者募集】 

市民体力測定の参加者を募集します。参加費は無料です。運動でき

る服装でご参加ください。体育館シューズをご持参ください。 

■開催日時 令和７年 5 月 1０日(土)午前 8 時 50 分から正午まで 

■場所   桐生ガススポーツセンター（桐生市民体育館） 

■対象者  市内に居住または勤務、通学する 20 歳以上の人 

■内容   スポーツ庁による「新体力テスト」を行います。 

■申し込み・問い合わせ  4 月 14 日(月)から 5 月 2 日(金)までに

下記連絡先までご連絡ください。 

スポーツ・文化振興課 スポーツ振興担当  

電話：46-1111(内線 1437) 

ファクシミリ：43-1001  

メール：supotsubunka@city.kiryu.lg.jp 

 
 桐生市 HP 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

『オーラルフレイル』対策 

 

『くちけん』アプリ                         

 桐生市歯科医師会が提供するお口の機能をはかる iOSに対応し

たアプリでチェック！ 

 

様々な方法で口や舌の働きを改善できます 

 

詳しくは、日本歯科医師会のホームページに詳しく掲載されて

いますので、ご確認ください。 

ご心配の方は、かかりつけの歯科へご相談ください。 
 

 
 

問い合わせ 

 ・桐生地域リハビリテーション広域支援センター 

日新病院リハビリテーション科内 

電話：30-3660 

・健康長寿課 

電話：46-1111内線 1507 

 

 
 

 

４日(金) 新６年生登校、入学式準備 

７日(月) 新任式、始業式、入学式 

８日(火) 給食開始（２～６年） 

１４日(月) 給食開始（１年） 

１７日(木) 全国学力・学習状況調査（６年） 

２２日(火) １年生を迎える会 

２４日(木) 授業参観（２・３・４年） 

２５日(金) 授業参観（１・５・６年・さ） 

※身体計測、視力検査、聴力検査、歯科検診が予定されています。 

 
 

【学校開放停止日（４月分）のお願い】 

体 育 館 校 庭 

４日～７日 

（入学式のため） 

なし 

 

 

 

部門 No サークル名 活動内容 活動日 活動時間 

展 
 

示 

1 桜木西手芸ｻｰｸﾙ 編み物・手芸 
第２・３・４ 

木曜 
13:30～ 

2 相習友の会 ペン習字 不定期(月曜) 13:30～ 

3 パステル会 パステル画 第２・４火曜 10:00～ 

4 ナチュラル・遊 籐工芸 第２・４金曜 13:30～ 

ダ
ン
ス 

5 コスモス会 レクダンス ﾚｸﾚｰｼｮﾝﾀﾞﾝｽ 
第１・３木曜 

第２・４土曜 
10:00～ 

6 ながいきヨーガ会 ヨーガ 毎週火曜 10:00～ 

教養 7 桜将棋愛好会 将棋 毎週金曜 13:00～ 

芸 
 

能 

8 さくらハーモニカクラブ ハーモニカ 第２・４水曜 10:00～ 

9 琴桜会 大正琴 毎週土曜 13:30～ 

10 八木節音頭研修会 八木節 毎週月曜 19:00～ 

11 桜木西コーラス コーラス 第１・４月曜 13:30～ 

12 ｵｶﾘﾅｻｰｸﾙ・ﾃｨ・ｱｰﾓ オカリナ 毎週火曜 10:00～ 

13 さくら吟友会 詩吟 第２・４火曜 14:00～ 

14 ピカケウクレレ ウクレレ 毎週月曜 10:00～ 

 

 

部門 No サークル名 活動内容 活動日 活動時間 

ス 

ポ 

ー 

ツ 

15 桜木チェリー新卓球 新卓球 毎週水曜 10:00～ 

16 相生オレンジボール 新卓球 毎週日曜 14:00～ 

17 ピンポン 新卓球 毎週火曜 19:00～ 

18 桜木西新卓球 新卓球 毎週金曜 13:30～ 

19 ヘルシーダンスアイリス ヨーガ・ダンス 毎週月曜 13:30～ 

20 いきいきクラブ 経絡体操 月２回金曜 10:00～ 

21 さくら３B ３B 体操 毎週月曜 10:00～ 

22 はつらつ筋肉体操 
ストレッチ・ 

リズム体操 
毎週火曜 10:00～ 

23 にこにこ太陽 ピラティス 毎週水曜 10:00～ 

24 かよう会 健康体操 毎週火曜 13:30～ 

25 ｽﾎﾟｰﾂｳｪﾙﾈｽ吹矢 スポーツ吹矢 毎週水曜 13:30～ 

26 元気ｸﾗﾌﾞ 健康体操 第 2・4 木曜 10:00～ 

27 リフレッシュ 3B 倶楽部 3B 体操 毎週月曜日 13:30～ 

 

桜木西公民館では、現在２７サークルが活動しています。会員募集中のサークルもありますので、興味のある方は桜木西公民館まで

お問合せください。（電話 53-4511） 

 

  

 

 

 
 


