
　　　令和２年４月現在

（　）は料金 食事開始時刻 和食 コ ー ス 洋食 コ ー ス

　五目炊き込みご飯 　ご　飯

　豚汁 　白菜とろみスープ

　銀鮭塩焼き 　デミハンバーグ

　煮っころがし 　ほうれん草ソテー

　きゅうりころころ 　フルーツゼリー

　フライドポテト

（801カロリー） （946カロリー）

　ご　飯 　ご　飯

　味噌汁 　味噌汁

　厚焼き玉子 　オムレツ

　切干大根煮 　ホテトサラダ

　のり佃煮 　果物

　ふりかけ 　ふりかけ

（685カロリー） （678カロリー）

　ソースかつ丼 　カレーライス

　味噌汁 　福神漬け

　野菜サラダ 　野菜サラダ

（618カロリー） （690カロリー）

 ※　食事の場所は、食堂（１階）です。

 ※　材料の関係で、メニューが変更になる場合があります。

 ※　お好きなコースをお選びください。

 ※　材料発注の関係で、利用日の３週間前までに必ず申し込んでください。

桐生市青少年野外活動センター献立表

夕　食

（600円）

朝　食

（400円）

昼　食

（500円）

18：00～

7：30～

12：00～


