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  認定調査“ワンポイント・アドバイス  

（回覧）調査員の皆さんで共有しましょう！ 

 確認印欄 

 

 

認定調査が遅れており、大変ご迷惑をおかけしています。 

解消に向け、調査員の増員等、取り組みを強化しています。ご理解いただければ幸いです。 

 

★★「4-3 感情が不安定」★★ 
【 定義 】 

 泣いたり、笑ったりして感情が不安定になる行動の頻度を評価します。 

悲しみや不安などにより涙ぐむなどの状況が不自然なほど持続したり、場面にそぐ

わないなど不適当な行動があったりする場合をいいます。 
 

 

 注意するポイント 

・もともと感情の起伏が大きい等ではなく、場面から見て不適当かどうかで選択しま

す。 
 

 

① 「亡くなった妻を思い出して泣くことが毎日あり、食事がとれず、 

夜間眠れない状況が 1か月間続いている。」 

      →「ある」を選択。日常生活に影響が出るほど続いているため、 

       場面に不適切なほど持続していると判断し、該当ありとします。 
 

② 「家族に物忘れを指摘され、怒って不機嫌になることが毎日ある。」 

      →怒る理由があるため、「ない」を選択。ただし、場面に不適当なほどの 

怒り方をする場合はその頻度により選択してください。 
 

 

～認定調査ご協力のお願い～ 
 日頃から認定調査にご協力いただき、ありがとうございます。 
 

認定調査を再開してくださる事業所や、新たに認定調査をしてくださるケアマネ 

さんがおりましたら、下記までお問合せください。 

遅延の解消に向け、引き続きご協力をお願いいたします。 
 

 

 

【介護認定の状況】（R６.８.８時点）   

６月申請  538件のうち審査会の予定が決まっていない数  101件 

７月申請  537件のうち審査会の予定が決まっていない数  344件  

 

桐生市役所 健康長寿課 介護審査係 （内線 394・395） 

例題 


